
Invitation til 1 – 4 timers indoor cycling event

Skrevet af Preben Hein
Mandag, 26. marts 2012 13:40 - 

Kære JDRI medlemmer og Dragonkasernens øvrige medarbejdere.

  

      

 Jydske Dragonregiments Idrætsforening (JDRI) inviterer jer hermed til 1 – 4 timers indoor
cycling arrangement fredag den 20. april 2012 i tidsrummet 0830 – 1230. Der er et felt for hvert
60 minutters program, så du har mulighed for at tilmelde dig en eller flere timers indoor cycling.

  

Der er plads til alle uanset fysisk formåen, så kom ud af busken og deltag i dele, eller hele
arrangementet.

  

Tilmelding er efter ”først til mølle princippet” på listen i indoor cycling lokalet. Tjek kalenderen,
og kom så i en fart over og få skrevet dig på listen J

  

Tvivlsspørgsmål kan rettes til udvalgsformand Preben Hein på 30747614

  

Se indbydelsen her som pdf
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http://jdri.dk/files/pdf/Indoor_Cycling_event_fredag_den_20_APR_2012.pdf

