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     30 JUL 2017 
Til 
JDRI medlemmer. 
 
Emne: 
Indbydelse til DMI forbundsmesterskab i Cross Country 2017. 
 
 

Dansk Militært Idrætsforbund (DMI) indbyder hermed idrætsforeningerne til deltagel- 
se i forbundsmesterskab i Cross country 2017. Mesterskabet afholdes  

Torsdag den 14. september 2017. 

ved Almegårds kaserne, Almegårdsvej 8, 3700 Rønne. Arrangør Bornholms Værns 
Idrætsforening (BVI).  

Stævnet gennemføres jf. DMI BST KAP. 10 
Der løbes rundstræk á 2,2 til 2,5 km i følgende klasser:  

Lang rute 8,8-10 km.   

Mænd senior A (- 34 år)  

Kort bane 4,4 til 5 km.  

Mænd yngre old boys YOB (er fyldt/fylder 35 – 44 år i stævneåret). Mænd ældre old 
boys ÆOB (er fyldt/fylder 45 – 54 år i stævneåret). Mænd masters M (er fyldt/fylder 
55 – 64 år i stævneåret). 
Mænd grand masters GM (er fyldt/fylder 65 år i stævneåret). 
Mænd senior B (-34 år). 
Mænd værnepligtige. 
Kvinder senior (- 34). 
Kvinder old girls OG (er fyldt/fylder 35 - 44 år i stævneåret). 
Kvinder ældre old girls ÆOG (er fyldt/fylder 45 - 54 år i stævneåret). Kvinder masters 
MG (er fyldt/fylder 55 år i stævneåret).  

Stafet. Runder af 2,2 til 2,5 km.  

Mænd senior: A og B 4 x stafetbane. 
Mænd YOB og ÆOB: 2 x stafetbane. 
Mænd M og GM: 2 x stafetbane. 
Mænd værnepligtige: 2 x stafetbane. 
Kvinder senior: 2 x stafetbane. 
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Kvinder OG: 2 x stafetbane. 
Kvinder ÆOG og MG: 2 x stafetbane. 

 

PRAKTISKE OPLYSNINGER  

Ved egen foranstaltning vil der være mulighed for indkvartering for deltagere, der 
måtte ønske det, ved DO Bornholm FES-KTP-DOBNH-DESK (FES-KTP-DOBNH- 
DESK@MIL.DK).  

TILMELDING sker via internettet på www.run2u.dk Senest onsdag den 6. september 
2017.  

PROGRAM  

Endeligt program udsendes snarest. 
Yderligere oplysninger kan fås ved at rette henvendelse til: 
SSG Poul H. Sørensen, mobil +45 5122 2093, FIIN GHR-3B-S30D, eller KP Rico A. 
Adolfssen tlf. +45 728 23814 GHR-3B-100E  

 

 
 
 

Henning. S. Juhl 
Jydske Dragonregiments Idrætsforening 


