
 
               JYDSKE DRAGONREGIMENTS IDRÆTSFORENING  

                 Kasernevej 5  
7500 Holstebro 

  
                              Telefon til idrætskontoret: +45 96 130 268  

                                        E-post: jdri@mil.dk   
                                              www.jdri.dk  

 

 
Idrætsinformation 12/2011 

 
                                                                                                         

     18 AUG 2011 
 
Til 
JDRI medlemmer. 
  
 
Emne:  
DMI Danmarksmesterskaber i Militær femkamp 2011.  
 
Ref.:  
a. DMI stævnekalender 2011. 
b. DMI love og bestemmelser for stævnevirksomhed og konkurrencebestemmelser, 
    kap. 20, JAN 2011. Se DMI hjemmeside på www.dmif.dk 
 
 
1. Med henvisning til ref., indbyder Dansk Militært Idrætsforbund (DMI) herved til del-
tagelse i DMI danmarksmesterskaber i militær femkamp, der afvikles 
 

ONS 28 SEP – FRE 30 SEP 2011 
 

på Almegårds Kaserne med Bornholms Værns Idrætsforening (BVI) som arrangør 
 
 
2. Konkurrencen gennemføres jf. ref. b. med følgende tentative program: 
ONS 28 SEP: 
0600 – 0800 Ankomst med færgen fra KØGE. Forplejning, tilmelding og indkvartering 

på Almegårds Kaserne i Rønne på Bornholm.  
0800 – 0900 Holdledermøde og lodtrækning. 
0900 – 1500 Skydning på Okker Skydebane (20 min. til prøveskydning pr. heat). 
1530 – 1800 Forhindringsbaneløb. 
1300 – 2100 HGR-baner og løberuter åben for træning. 
1800 – 2100 Svømmeforhindringsbane åben for træning. 
 
TOR 29 SEP: 
0700 – 1000 Forhindringsbanesvømning. Konkurrencestart kl. 0800. 
1200 – 1600 HGR-kast.  
          
  
FRE 30 SEP: 
0930 – 1000 4 km terrænløb (KA – KB – KC – OB – D). 
1000 – 1130 8 km terrænløb (HA – HB – HC). 
1300 – 1345 Præmieoverrækkelse og stævneafslutning. 
         -  1700 Udkvartering, afrejse. 
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Det er arrangørens håb at se deltagere fra alle forsvarets værn og myndigheder, bå-
de fastansatte såvel som konstabelelever og værnepligtige. 
Husk endvidere, at dette mesterskab også er et officielt Danmarksmesterskab. 
 

 
4. TILMELDING/OPLYSNING 
Tilmelding fremsendes til JDR idrætskontor på mail til JDR-IDRHJ  eller på tlf. 268. 
Yderligere oplysninger kontakt undertegnede TLF 96130517 / 25547197  
 
Seneste tidspunkt for tilmelding er ONS 14. SEP. 
 
 
 
 
 

Henrik K. Schmidt 
Henrik K. Schmidt 

Seniorsergent 
Jydske Dragonregiment Idrætsforeningen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 

  


