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Til
JDRI medlemmer.

Emne:
Forsvarsmesterskaber i orienteringslgb og terreensport 2011.

Ref.:
FKOBST 187-3 af 2011-05 (udkast)

1. Center for Idreet indbyder hermed til

Forsvarsmesterskaber i orienteringslgb og terreensport 2011.

Onsdag den 21. september 2011 i Kompedal Plantage
med
Air Control Wing som arrangar.

2. Konkurrencerne gennemfgres som Forsvarsmesterskabe individuelt og for hold i
terreensport samt som individuel mesterskab i orienteringslab.

Alle deltager i TN-sport. | holdkonkurrencen danner de 2 bedste i hver klasse, fra
samme enhed, hold 1, de 2 naestbedste hold 2 osv.

| individuelt mesterskab i orienteringslab fratraekkes tiden for punktorientering, hand-
granatskast samt evt. strafrunder fra TN-sport.

Der kan tilmeldes i fglgende klasser:

Klas- | Fra Individuelle Hold mester- | Individuelle | Baneleengde/
se det ar | mesterska- skaber TN- mesterska- sveerhedsgrad

der ber, TN-sport | sport ber, O-lgb

fyl-

des

FSVM | KV |FSVM | KV |[FSVM| KV

HA X X X 8-10km sveer
HB X X X 5-6 km sveer
HC X X X 4-5 km mellem
H35 35 X X X 5-6 km sveer
H45 45 X X X 4-5 km sveer
H55 55 X X X 3-4 km sveer




H60 60 X X 3-4 km sveer
DA X X 4-5 km sveer
DB X X 4-5 km mellem
D35 35 X X 3-4 km sveer

3. Tentativ tidsplan
Onsdag d. 21. september, 2011:

e KI. 0800: Steevnepladsen abner.

e KI. 0930: Abningscermoni/slutinstruks.
e KI. 1000: Forste start.

e KI. ca. 1500: Praeemieoverraekkelse.

4. Tidtagningssystem

Der anvendes EMIT tidtagningssystem, sa alle der stille med en egen EMIT brik, skal

anfgre brik-nummer pa tilmeldingsskemaet.

5. Geeldende regler
Punktorientering:

e Ca. 1 km med 3 poster i banen.

e Mere end 1 mm fejl = 1 strafrunde,
e Max 3 strafrunder i alt.

Orienteringslgb:

e Kort med pategnet start, poster, mal samt postbeskrivelse, pakket i plasticpose,

udleveres ved start, O-lgb.
e MaAlestoksforhold 1: 10.000- 1: 15.000.

e Postbeskrivelse med IOF symboler. HC samt DB dog i tekst

HGR:

e Der kastes mod skyttehul, afstand 15 m.
Der er 5 HGR til radighed.

Der skal rammes med 3 HGR.

Max 3 strafrunder.

Kan ogsa ses pa

Mindre end 3 treef = samme antal strafrunder,

http://ffi.forsvaret.fiin.dk/C4/C2/C6/Bestemmelser%20FSVM/Document%20Library/F

KOBST%20187-3%20af%202011-05%200-18b%2000%20TN-sport%20(udkast).pdf

(o2}

. Praktiske oplysninger

e ACW Internet portal: http://forsvaret.dk/ACW/FMOT/Pages/default.aspx vil lgben-

de blive opdateret med informationer om FSVM O-lgb og TN-sport 2011.

e Steevneplads beliggende ved Kompedal lejren, Kompedalvej 13, 7442 Enge-

svang.
e Forplejning kan kabes péa steevnepladsen.

e Bad og omkleedning er muligt pa steevnepladsen

7. Transport pa dagen

JDRI arrangere feelles transport. Deltager der gnsker at kare selv skal oplyse dette

ved tilmelding.



http://ffi.forsvaret.fiin.dk/C4/C2/C6/Bestemmelser%20FSVM/Document%20Library/FKOBST%20187-3%20af%202011-05%20O-l%C3%B8b%20og%20TN-sport%20(udkast).pdf
http://ffi.forsvaret.fiin.dk/C4/C2/C6/Bestemmelser%20FSVM/Document%20Library/FKOBST%20187-3%20af%202011-05%20O-l%C3%B8b%20og%20TN-sport%20(udkast).pdf
http://forsvaret.dk/ACW/FMOT/Pages/default.aspx
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8. Kontaktperson

SSG T. K. Stensgaard, mail LJDRPN- 0S24, tIf. 4137 6808.

9. Tilmelding

Tilmelding fremsendes til kontaktperson eller JDR idraetskontor,
mail JDR-IDRHJ, tlf. 9613 0268.

Tilmeldingen senest

Fredag den 26. august 2011 kl. 1200.

Torben K. Stensgaard
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