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Idrætsinformation 07/2016 
 

                                                                                                         
     03-03-2016 

 
Til 
JDRI medlemmer. 
  
  
Emne: 
DMI forbundsmesterskab i håndbold 2016. 
 
 
1. Dansk Militært Idrætsforbund (DMI) indbyder herved idrætsforeningerne til delta-
gelse i forbundsmesterskaberne i håndbold 2016, der gennemføres 
 

Fredag 08. april 2016 
 
i Alhedehallerne, Trehusevej 7, Frederiks, 7470 Karup J med Idrætsforening Flyve-
station Karup (IFK) som arrangør.. 
Der gennemføres forbundsmesterskab for damer- og herresenior, ligesom der afvik-
les mixhåndbold som forsøgsstævne. 
 
Regler for mixhåndbold: 
* Der må max. være 3 herrer som markspillere.  
∗  Er målvogteren en herre, må han ikke overskride midterlinjen.  
∗ Mål scoret af en dame tæller dobbelt.  
∗ Straffekast skal tages af en dame.  
∗ Udvises en herrespiller må der max. være 2 herrespillere som markspil  
  lere i udvisningstiden.  
∗ Der spilles med damebold. • Spilletid vil fremgå af endeligt program. 

 
2. Spilletid og antal kampe vil blive tilpasset i forhold til antal tilmeldte hold. 
. Idrætsforeningen kan tilmelde mere end ét hold i hver række. 
 
3. Stævneleder vil være sergent Jonas Stensdal Nielsen, FIIN; aftc-ugb-101, TLF.: 22 
94 45 08. 
 
4. Tilmelding sendes på FIIN til FMT-F-UDHL01@MIL.DK Henning Juhl tlf. 25552580 
    senest onsdag 23. marts 2016 kl. 1200. 

 
Henning Juhl 

Jydske Dragonregiments Idrætsforening 
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